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via del Ronco, 12 – 34133 Trieste 
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Segreteria Parrocchiale 

lunedì e giovedì: 16.00-19.30 
martedì, mercoledì e venerdì 9.00-12.30 
 
Ss. Messe 

feriali: 7.15-9.00-18.00 (1ott - 30apr)-19.00 (1mag - 30 sett) 

prefestiva: 19.00 
festive: 8.30-10.30-12.00 e 19.00 
 

 

 

 

 

 

III domenica del Tempo Ordinario     21 gennaio 2024 
Letture: 1Sam 3,3b-10.19; Sal 39; 1Cor 6,13c-15a.17-20; Gv 1,35-42 

 

 

 

 

Convertitevi 

e credete 

al vangelo

 

“Lascio andare la fune 

che mi unisce alla riva, 

lascio andare il destino, 

tutti i miei attaccamenti, 

i diplomi appesi in 

salotto, il coltello tra i 

denti. Distendo le vene e 

apro piano le mani, 

cerco di non trattenere 

più nulla”. 

(Niccolò Fabi, Vince chi molla) 
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Comunità in Cammino 

Domenica 21 gennaio 2024 III Domenica del Tempo Ordinario 
Domenica della Parola 

 

Lunedì 22 gennaio feria del Tempo Ordinario
 

Martedì 23 gennaio feria del Tempo Ordinario 
 

Mercoledì 24 gennaio San Francesco di Sales, vescovo e dottore della Chiesa (memoria)
 

Giovedì 25 gennaio Conversione di San Paolo (festa)
➢ ore 16.30 in Sala Verde incontro sulla Parola di Dio della domenica a cura di P. Florio Quercia 
 

Venerdì 26 gennaio Santi Timoteo e Tito, vescovi (memoria) 
 

Sabato 27 gennaio feria del Tempo Ordinario 
18° anniversario della morte di P. Giovanni B. Peraz SJ

 

Domenica 28 gennaio IV Domenica del Tempo Ordinario 
71ª Giornata Mondiale dei malati di lebbra 

 

SETTIMANA di PREGHIERA per L’UNITÀ dei CRISTIANI 
Appuntamenti della settimana 

 

*lunedì 22.01 ore 18.30 Conferenza “The game” La rotta balcanica, Trieste 
e il Silos 

    Intervengono: Gianpaolo Sarti, Giuliano Zerial, P. Giovanni La
    Manna SJ 
    Presso chiesa Valdese, Scala dei Giganti 1 
 

*martedì 23.01 ore 20.30 Cineforum “Dio è donna e si chiama Petrunya” 
Teona Strugar  Mitevska, 2019 

    Interviene: Peter Ciaccio (pastore valdese metodista) 
    Biblioteca Comunità Greco Orientale, Riva III Novembre 7 
 

*mercoledì 24.01 ore 20.30 Preghiera multilingue in stile Taizè  
    Coordina don Valerio Muschi    
    Chiesa San Silvestro, Piazza San Silvestro 4 
 

*giovedì 25.01  ore 19.00 Rassegna Corale Ecumenica  
    Moderano: don Valerio Muschi e padre Costantin Pascariu 
    Chiesa Comunità Ortodossa Romena, Via dell’Istria 73 
 

CENTRO VERITAS 
Anticipiamo mercoledì 31 gennaio alle ore 18.30 la conferenza su “L’abuso spirituale 
– Come riconoscere questa violenza? Quali ferite profonde lascia? Si può prevenire?”. 
Relatore sarà P. Luciano Larivera SJ, direttore del Centro Culturale Veritas. 

 

WEEKEND BIBLICO con padre PIVA SJ 
Anticipiamo anche il 3 e 4 febbraio al Centro Veritas, a cura dell’Associazione Cardoner , si 
svolgerà il secondo weekend biblico e che vedrà presente a Trieste il P. Pino Piva SJ. Il tema 
sarà: “Obbedienti alla Parola del Signore”. Maggiori info sul prossimo foglietto 



CONOSCIAMO UN PO’ PADRE FEDERICO PARISE SJ 

 
Sono originario di Spresiano, un paese in 

provincia di Treviso e ho quasi 39 anni. Direi 

che c’è sempre stata una dimensione di ricerca 

nella mia vita, nelle sue vicende, nei suoi alti 

e bassi e con le persone che a vario titolo mi 

hanno accompagnato; solo che non sapevo 

che anche Dio era partecipe di questa storia… 

Ne sono diventato consapevole negli anni lavorativi, dopo aver studiato cinese 

all’Università di Venezia: galeotta fu l’esperienza come capo Scout, dove ritornai 

dopo aver lasciato il movimento anni prima. Entrai agnostico e ne uscii cambiato 
dall’esperienza di servizio con i ragazzi e desiderando seguire il Signore; avevo fatto 

non solo esperienza della misericordia di Dio, ma anche che anche io potevo amare 

così come ero, cosa ancora più incredibile.  

Decisi che il mio posto poteva benissimo essere la Compagnia di Gesù, dato che le 

mie professoresse cinesi ci avevano sempre parlato di Matteo Ricci come un amico, 

come un missionario disposto a riconoscere ciò che di buono c’era nella loro cultura, 

senza demonizzarla e senza pretendere di avere tutta la verità in tasca. Soprattutto, nel 

vecchio sito della Provincia c’erano pagine e pagine di barzellette sui Gesuiti, cosa 

che mi aveva fatto sperare di entrare in un ordine religioso formato da persone con 

ironia e buon senso.  
Così entrai in Noviziato nel 2011, dopo alcuni mesi a Bologna passati discernendo, 

partecipando ad alcune attività del Centro Giovanile ma soprattutto lavando piatti e 

camere degli esercitanti. Dopo la filosofia a Roma sono stato inviato a fare i primi due 

anni di magistero in Albania, dopo aver fatto richiesta di andare in Cina; la delusione 

iniziale ha lasciato sempre più il posto a una passione per l’Albania e gli albanesi che 

dura tuttora, e alla gioia di darsi ai giovani e ai poveri. Davvero il Regno è dappertutto. 

Che cosa può chiedere di più un Gesuita? Dopo un terzo anno di magistero a Genova, 

sempre molto ricco, sono stato inviato per il triennio di teologia a Madrid. Mentirei se 

dicessi che è stato uno studio piacevole, ma anche se riducessi quei tre anni alla sola 
dimensione intellettuale: i viaggi, le esperienze pastorali, la vita comunitaria e la 

quantità enorme di persone conosciute sono una ricchezza per cui rendo grazie. Sono 

stato ordinato sacerdote l’11 febbraio 2022. 
 

Padre Federico SJ 
 
 

BENVENUTO A TRIESTE !!

 

 



LA DIOCESI AVVIA UN CORSO PER I MINISTRI STRAORDINARI DELLA 

COMUNIONE. CHI È INTERESSATO A INTRAPRENDERE QUESTO CAMMINO, PUÒ 

DARE IL PROPRIO NOMINATIVO ALLA SEGRETERIA PARROCCHIALE ENTRO 

DOMENICA 28 GENNAIO SCRIVENDO A SEGRETERIA@SACROCUORE-TS.IT  
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