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estive: 8.50-10.50-12. € A
4’/,'\\\ fest 8.30-10.30-12.00 ¢ 19.00
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Il domenica di Quaresima

1 marzo 2026

Letture: Gen 12,1-4; Sal 32; 2Tm 1,8-10; Mt 17,1-9

Questi e il
Figlio mio,
I’amato..

..ascoltatelo!

La vita ¢ una grande avventura verso la luce.

(Paul Claudel, poeta e drammaturgo francese)

www.sacrocuore-ts.it / Facebook: GesuitiTrieste / Instagram: gesuiti_trieste
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Domenica 1 marzo Il Domenica di Quaresima

Lunedi 2 marzo Lunedi della Il settimana di Quaresima
—>ore 20.00 incontro del Gruppo Liturgico

Martedi 3 marzo Martedi della Il settimana di Quaresima
Mercoledi 4 marzo Mercoledi della Il settimana di Quaresima
Giovedi 5 marzo Giovedi della Il settimana di Quaresima

Venerdi 6 marzo Venerdi della Il settimana di Quaresima — 1° venerdi del mese
—ore 17.00 in chiesa Via Crucis animata dalla Coro parrocchiale
—>ore 18.00 Adorazione Eucaristica in onore del Sacro Cuore. Segue la Santa Messa

Sabato 7 marzo Sabato della Il settimana di Quaresima

Domenica 8 marzo /Il Domenica di Quaresima
Tanti auguri a padre Federico Parise nel giorno del suo 41° compleanno!!

WEEKEND BIBLICO con P. Franco ANNICCHIARICO SJ

Anticipiamo gia che il 14 e 15 marzo, a Villa Ara, ci sara il weekend biblico, organizzato
dall’associazione Cardoner, con P. Franco Annicchirico SJ e che avra come tema:
“Camminare sulle acque” — Letture bibliche per un tempo di crisi. Maggiori info nel
prossimo foglietto

AVVISI DIOCESANI

* Mercoledi 4 marzo alle ore 20.30 in Catterdrale inizia il ciclo, di 4 incontri, della
Cattedra di San Giusto per la Quaresima 2026 che avra come tema “Disarmati.
Percorrere strade di pace”. Questo primo incontro vertera sul tema “Giustizia riparativa
a scuola: voci di una foresta che cresce” ¢ vedra come relatrice principale la dott.ssa
Sara Dall’ Armellina (Educatrice-Mediatrice umanistica in ambito penale, scolastico e
sociale).

* Domenica 8 marzo alle ore 18.00, nella chiesa di Sant’ Antonio Nuovo, Santa Messa
presieduta dal Vescovo in occasione della Giornata Internazionale della Donna.
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QUARESIMA DI CARITA 2026

Come aiutarci?

Vi comunichiamo i prodotti di cui abbiamo necessita per preparare le borse
pasquali per i nostri fratelli e le nostre sorelle in difficolta.

Chiediamo in particolare:
OLIO DI OLIVA;

LATTE A LUNGA CONSERVAZIONE;
BISCOTTI E MARENDINE;

FETTE BISCOTTATE;

SUCCHI DI FRUTTA IN BRICK;
BURRO;

ZUPPE E MINESTRE PRONTE (in busta);
CAFFE’ MACINATO;

UOVA FRESCHE (a lunga scadenza)

Potrete consegnarci i prodotti presso il nostro Centro Accoglienza nelle giornate
di apertura, possibilmente entro il 21 marzo.

Chi avesse difficolta a portarci 1 prodotti, potra contribuire economicamente:
provvederemo noi all’acquisto.

GRAZIE !

Centro Accoglienza Caritas parrocchia Sacro Cuore di Gesu
Via Marconi 32 a/b
Telefono 3515884145 - email: sacrocuorecaritas@gmail.com
Orari di apertura: lunedi e sabato dalle 10 alle 12
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Perché la Messa Ti sembra cosi noiosa?

Vuoi approfondire la tua fede?
Vuoi essere piu coinvolto nella liturgia?

QuesTa € una GRanbe OPPORTUNITA
PER T@l

"Amico, vieni piu avanti!"

Cerchiamo uomini pronti
a svolgere il servizio

liturgico durante
IL TRIDUO PasQuaLe

e poi durante
Le LITURGIe DomenicaLl

nella nostra parrocchia.

(nome + numero di telefono)
in Sacrestia o in Segreteria

lascia i tuoi dati '
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