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Parrocchia del Sacro Cuore di Gesù 

Padri Gesuiti 

via del Ronco, 12 – 34133 Trieste 
telefono: 040.2337872 

mail: segreteria@sacrocuore-ts.it 

 

 

 

 

 

Segreteria Parrocchiale 

lunedì e giovedì: 16.30-19.00 
martedì, mercoledì e venerdì 9.30-12.00 
 
Ss. Messe 

feriali: 7.15-9.00-18.00 (ora solare) -19.00 (ora legale) 

prefestiva: 19.00 
festive: 8.30-10.30-12.00 e 19.00 
 

 

 

 

 

 

I domenica di Quaresima      22 febbraio 2026 
Letture: Gen 2,7-9;3,1-7; Sal 50; Rm 5,12-19; Mt 4,1-11 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

Gesù digiuna 

per quaranta 

giorni nel 

deserto ed è 

tentato.

L’esperienza del deserto è stata per me dominante. 

Tra cielo e sabbia, fra il Tutto e il Niente, la domanda diventa bruciante. 
Come il roveto ardente, essa brucia e non si consuma. 

Brucia per sé stessa, nel vuoto. 

L’esperienza del deserto è anche l’ascolto, l’estremo ascolto. 

(Edmond Jabès, poeta francese) 
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Comunità in Cammino 

22 febbraio – 1 marzo 2026 

 

 

Domenica 22 febbraio I Domenica di Quaresima 
 

Lunedì 23 febbraio Lunedì della I settimana di Quaresima 
→ore 20.30 a Villa Ara, riunione del Consiglio Pastorale Parrocchiale 
 

Martedì 24 febbraio Martedì della I settimana di Quaresima 
→ore 10.30 p. Florio celebra la S. Messa nella casa di riposo La tua casa (via Giulia 5) 
→ore 18.30 circa in cappella 4° incontro di condivisione sulla Parola del ciclo 5pani e 2pesci 
in stile ignaziano promosso dall’Associazione Cardoner 
 

Mercoledì 25 febbraio Mercoledì della I settimana di Quaresima 
 

Giovedì 26 febbraio Giovedì della I settimana di Quaresima 
→ore 10.00 p. Andrzej celebra la S. Messa nella casa di riposo Moschion (via Battisti 11) 
 

Venerdì 27 febbraio Venerdì della I settimana di Quaresima 
→ore 17.00 in chiesa Via Crucis animata dalla Comunità di Vita Cristiana - CVX 
 

Sabato 28 febbraio Sabato della I settimana di Quaresima 
 

Domenica 1 marzo II Domenica di Quaresima 
→dopo ogni messa del mattino, mercatino pro carcere il cui ricavato andrà a sostenere le 
necessità dei nostri fratelli e nostre sorelle della Casa Circondariale. 
 
 
 

 

Chiediamo la grazia di una Quaresima che renda più attento il nostro 

orecchio a Dio e agli ultimi. Chiediamo la forza di un digiuno che 

attraversi anche la lingua, perché diminuiscano le parole che feriscono 

e cresca lo spazio per la voce dell’altro. E impegniamoci affinché le 

nostre comunità diventino luoghi in cui il grido di chi soffre trovi 

accoglienza e l’ascolto generi cammini di liberazione, rendendoci più 

pronti e solerti nel contribuire a edificare la civiltà dell’amore. 

 
dal messaggio di Papa Leone XIV per la Quaresima 2026 
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