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via del Ronco, 12 – 34133 Trieste 
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Segreteria Parrocchiale 

lunedì e giovedì: 16.30-19.00 
martedì, mercoledì e venerdì 9.30-12.00 
 
Ss. Messe 

feriali: 7.15-9.00-18.00 (ora solare) -19.00 (ora legale) 

prefestiva: 19.00 
festive: 8.30-10.30-12.00 e 19.00 
 

 

 

 

 

 

V domenica di Quaresima     22 marzo 2026 
Letture: Ez 37,12-14; Sal 129; Rm 8,8-11; Gv 11,1-45 

 
  

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

Io sono 

la 

risurrezione 

e 

la vita.

La rianimazione del cadavere di Lazzaro è segno della risurrezione che avviene in 

Marta e Maria: credono che la parola ultima non spetta alla morte, ma al Dio amore 

che dà la vita. Chi conosce questo amore, vive già ora la vita eterna. Questa non si 

interrompe con la morte biologica, ma si compie nell’amore quotidiano che sa dare 
la vita fino in fondo. E Dio è amore, fondo senza fondo,  

principio di tutto e fine senza fine. 

(P. Filippo Clerici SJ e P. Silvano Fausti SJ) 
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Comunità in Cammino 

22– 29 marzo 2026 

 
 

Domenica 22 marzo V Domenica di Quaresima 
 

Esercizi Spirituali Quaresimali Parrocchiali 
22-25 marzo 

22 marzo - P. Loris Piorar SJ tiene l’omelia a tutte le messe 
23-25 marzo ore 16.30 o 20.30 in cappella – meditazione di P. Loris 

 

Martedì 24 marzo Martedì della V settimana di Quaresima 
Giornata Nazionale di preghiera e digiuno in memoria dei missionari martiri 

→ore 10.30 p. Florio celebra la S. Messa nella casa di riposo La tua casa (via Giulia 5) 
 

Mercoledì 25 marzo Annunciazione del Signore (solennità) 
 

Giovedì 26 marzo Giovedì della V settimana di Quaresima 
→ore 10.00 p. Andrzej celebra la S. Messa nella casa di riposo Moschion (via Battisti 22) 
→ore 15.30-18.00 per chi desidera aiutare, preparazione dei rami di ulivo 
 

Venerdì 27 marzo Venerdì della V settimana di Quaresima 
→ore 17.00 in chiesa Via Crucis animata dal Gruppo Lettori 
→ore 9.30-12.00 e 15.30-17.00 per chi desidera aiutare, preparazione dei rami di ulivo 
 

Sabato 28 marzo Sabato della V settimana di Quaresima 
Nella notte tra sabato e domenica ritorna l’ora legale 

Orologi avanti di un’ora 
→ore 9.30-12.30 per chi desidera aiutare, preparazione dei rami di ulivo 
 

Domenica 29 marzo  
 

Domenica delle Palme – Inizio della Settimana Santa 
ore 10.10 al Giardino Pubblico (entrata via Marconi) 

Benedizione degli ulivi e poi processione  
verso la chiesa dove sarà celebrata la Santa Messa solenne 

(tutti siamo invitati ad essere presenti al giardino  
per poi comunitariamente dirigerci processionalmente verso la chiesa) 

 

 

 

 

AVVISI DIOCESANI 
 

*Mercoledì 25 marzo alle ore 20.30 in Cattedrale 4° e ultimo incontro della Cattedra 

di San Giusto per la Quaresima 2026 che ha come tema “Disarmati. Percorrere strade 

di pace”. Questo incontro verterà sul tema “Osare la pace in un tempo di guerra: quali 

vie di speranza?” e vedrà come relatore il prof. Adriano Roccucci, Comunità di S. 

Egidio, docente di storia contemporanea all’Università di Roma Tre. 
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