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Parrocchia del Sacro Cuore di Gesù 

Padri Gesuiti 

via del Ronco, 12 – 34133 Trieste 
telefono: 040.2337872 

mail: segreteria@sacrocuore-ts.it 

 

 

 

 

 

Segreteria Parrocchiale 

lunedì e giovedì: 16.30-19.00 
martedì, mercoledì e venerdì 9.30-12.00 
 
Ss. Messe 

feriali: 7.15-9.00-18.00 (ora solare) -19.00 (ora legale) 

prefestiva: 19.00 
festive: 8.30-10.30-12.00 e 19.00 
 

 

 

 

 

 

XXX domenica del Tempo Ordinario    25 ottobre 2026 
Letture: Es 22,20-26; Sal 17; 1Ts 1,5-10; Mt 22,34-40 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

Amerai il 

Signore 

tuo Dio, 

e il tuo 

prossimo come 

te stesso.

The greatest thing you’ll ever learn is to love and be loved in return. 

La cosa più grande che tu possa imparare è amare e lasciarti amare. 

Moulin Rouge 
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Comunità in Cammino 

25 ottobre - 1 novembre 2026 

 
 

Domenica 25 ottobre XXX domenica del Tempo Ordinario 
 

Lunedì 26 ottobre Lunedì della XXX settimana del T.O. 
→N.B.: da oggi la Santa Messa feriale sarà celebrata alle ore 18.00 e le confessioni feriali 
del pomeriggio (lunedì, martedì e mercoledì) saranno anticipate alle ore 16.45 
 

Martedì 27 ottobre Martedì della XXX settimana del T.O. 
 

Mercoledì 28 ottobre Santi Simone e Giuda, apostoli (memoria) 
 

Giovedì 29 ottobre Giovedì della XXX settimana del T.O. 
→ore 10.00 S. Messa presso la casa di riposo “Moschion” (via Battisti 22) 
 

Venerdì 30 ottobre Venerdì della XXX settimana del T.O. 
 

Sabato 31 ottobre S. Alfonso Rodríguez SJ, religioso (memoria) 
 

Domenica 1 novembre Solennità di Tutti i Santi 
Giornata mondiale della santificazione universale 

 

CHIUSURA SEGRETERIA 
 

Da venerdì 30 ottobre a venerdì 20 novembre la Segreteria Parrocchiale sarà 

chiusa. Riaprirà regolarmente lunedì 23 novembre (ore 16.30-19.00). 
 

 

MESSA per i DEFUNTI della PARROCCHIA 
 

Informiamo già che lunedì 2 novembre, alle ore 18.00, sarà celebrata una Santa 

Messa per tutti i defunti della nostra comunità parrocchiale. 
 

 

WEEKEND BIBLICO con P. Cesare GEROLDI SJ 
 

Anticipiamo che sabato 7 e domenica 8 novembre ci sarà il weekend biblico con 

P. Cesare Geroldi SJ a cura dell’Associazione Cardoner. Maggiori info nel 

prossimo foglietto 
 

 

 

 



 



 

La Croce, misura dell’amore 

 

Signore Gesù,  

Figlio amato e obbediente del Padre, 

Tu che sulla Croce  

hai dato compimento alla Legge, 

congiungendo l’amore a Dio  

con quello per i fratelli, 

liberami da una fede fatta di parole e osservanze, 

che separa la preghiera dalle opere di misericordia 

e dimentica che amare è donare la propria vita. 

 

Donami il tuo Spirito, sorgente della vera carità, 

perché il mio cuore, la mia anima e la mia mente 

siano unificati nell’ascolto della tua Parola. 

Purifica i miei desideri dalla ricerca di me stesso 

e fa’ maturare il bisogno di essere amato 

nella libertà gioiosa di amare senza pretendere nulla. 

Insegnami a ricordare il bene che ho ricevuto, 

a riconoscere nel forestiero un compagno di viaggio, 

a proteggere chi è ferito dalla solitudine e dal dolore, 

a praticare la giustizia senza cercare il mio vantaggio, 

a servire con gratuità chi è povero e vulnerabile, 

restituendo dignità, speranza e libertà ai fratelli. 

Signore Gesù, rendi la mia vita un’offerta d’amore, 

perché il dono deposto sull’altare della tua misericordia 

diventi sulla strada servizio, perdono e riconciliazione. 

La tua Croce trasformi il deserto delle nostre contese 

in una terra santa di comunione e di pace, 

dove ogni abbraccio sia segno del tuo Regno.  

Amen. 
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