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Parrocchia del Sacro Cuore di Gesu
Padri Gesuiti
via del Ronco, 12 — 34133 Trieste
telefono: 040.2337872
mail: segreteria@sacrocuore-ts.it

Segreteria Parrocchiale
lunedi e giovedi: 16.30-19.00
martedi, mercoledi e venerdi 9.30-12.00

Ss. Messe

feriali: 7.15-9.00-18.00 (ora solare) -19.00 (ora legale)
prefestiva: 19.00

festive: 8.30-10.30-12.00 ¢ 19.00

Domenica delle Palme
Letture: Is 50,4-7; Sal 21; Fil 2,6-11; Mt 26,14-27,66

29 marzo 2026

La
passione
del
Signore

Anima di Cristo, santificami.
Corpo di Cristo, salvami.
Sangue di Cristo, inebriami.
Acqua del costato di Cristo, lavami.
Passione di Cristo, confortami.
Dentro le tue ferite, nascondimi.

www.sacrocuore-ts.it / Facebook: GesuitiTrieste / Instagram: gesuiti_trieste
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Domenica 29 marzo
Domenica delle Palme - Inizio della Settimana Santa

Comunitor inv Cammino- o~

29 mawgo- - 5 aprile 2026 ol

Lunedi 30 marzo Lunedi della Settimana Santa
—ore 7.15-9.00 e 18.00 Ss. Messe
—>ore 19.00 in chiesa Liturgia Penitenziale comunitaria con confessioni individuali

Martedi 31 marzo Martedi della Settimana Santa
—>da oggi la Santa Messa feriale serale viene celebrata alle ore 19.00
—ore 18.00 a Villa Ara incontro su “Genitori di adolescenti: la sfida di saper stare”. Maggiori

info nella locandina

Mercoledi 1 aprile Mercoledi della Settimana Santa

TRIDUO PASQUALE

GIOVEDI SANTO - 2 APRILE
ore 10.00: in Cattedrale, Santa Messa Crismale
ore 19.00: in chiesa, solenne Santa Messa in Coena Domini e

' rito della lavanda dei piedi (chiesa aperta fino alle ore 21.30)

" VENERDI SANTO - 3 APRILE

ore 15.00: a Villa Ara, rito della Via Crucis

ore 19.00: in chiesa, solenne Liturgia della Passione
ore 21.00: Via Crucis cittadina (da piazza Vico alla Cattedrale)

SABATO SANTO - 4 APRILE
ore 21.30: in chiesa, solenne Veglia Pasquale

DOMENICA DI PASQUA - 5 APRILE
ore 8.30-10.30-12.00 e 19.00: Sante Messe




GENITORI DI ADOLESCENTI:
LA SFIDA DI SAPER STARE

() Due appuntamenti
per uno spuntodiriflessione |
sulle sfide adolescenziali &
alla scoperta di possibili risorse *‘ﬂ
strategie per affrontarela "%}
tempesta con consapevolez‘,ﬁ_;

e stabilita.

@ Villa Ara Via Monte Cengio 2
D

Martedi 31 marzo ore 18.00
=2(2) Martedi 21 aprile ore 18.00

Conducono:
Simona Bosco, psicologa
Emanuela Fragonas, insegnante

Con questi due incontri, si intende offrire alla comunita parrocchiale
un’occasione di confronto e condivisione tra genitori: un tempo per
fermarsi, mettersi in ascolto, condividere domande e fatiche comuni, per
rafforzare risorse interiori e relazionali utili ad accompagnare i figli
adolescenti con maggiore consapevolezza, equilibrio e fiducia.




Villa Clarenza | Lorenzago di Cadore

Una vacanza per tutti

famiglie, nonni, single, anziani e meno giovani

Parrocchia del Sacro Cuore di Trieste
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INFO Cristina tel. 3473903967

Quote pensione completa
40 €/giorno adulti | 20 €/giorno bambini 7-12 anni
GRATIS bambini 0-6 anni

Acconto 50 €/persona entro il 1° maggio 2026
presso ufficio parrocchiale

Possibilita di trasporto a/r a Lorenzago con pulmino per
chi non dispone di veicolo proprio (posti limitati)
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