Parrocchia del Sacro Cuore di Gesti || Sesreteria Parrocchiale
i . unedi e giovedi: 16.30-19.00
Padrl Gesu]t] martedi, mercoledi e venerdi 9.30-12.00
via del Ronco, 12 — 34133 Trieste S Messe
telefono: 040.2337872 feriali: 7.15-9.00-18.00 (ora solare) -19.00 (ora legale)
mail: segreteria@sacrocuore-ts.it prefestiva: 19.00
festive: 8.30-10.30-12.00 ¢ 19.00
V domenica del Tempo Ordinario 8 febbraio 2026

Letture: Is 58,7-10; Sal 111; 1Cor 2,1-5; Mt 5,13-16

Voi siete
la luce

del
mondo.

Siamo pollini capaci di danza
chiamati a imprimaverire gli inverni degli altri.

(Gio Evan — scrittore, poeta e cantautore italiano)

www.sacrocuore-ts.it / Facebook: GesuitiTrieste / Instagram: gesuiti_trieste
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Martedi 10 febbraio Santa Scolastica, vergine (memoria)

Mercoledi 11 febbraio Mercoledi della V settimana del Tempo Ordinario-N.S. di Lourdes
—>ore 10.00 p. Florio celebra la S. Messa nella casa di riposo Zovenzoni (via Zovenzoni 6)
—a tutte le Ss. Messe (7.15-9.00 e 18.00) Unzione degli Infermi per quanti lo desiderano

Giovedi 12 febbraio Giovedi della V settimana del Tempo Ordinario
Venerdi 13 febbraio Venerdi della V settimana del Tempo Ordinario

Sabato 14 febbraio Santi Cirillo, monaco, e Metodio, vescovo (memoria)
—>ore 10.30 p. Andrzej celebra la S. Messa nella casa di riposo La tua casa (via Giulia 1)
—>dalle ore 16.00 in poi a Villa Ara Festa di Carnevale per tutti i bambini (vedi locandina)

Domenica 15 febbraio VI domenica del Tempo Ordinario

RINGRAZIAMENTO

Il Centro di Aiuto alla Vita di Trieste ringrazia di cuore la comunita parrocchiale: in
occasione della Giornata per la Vita di domenica scorsa sono stati raccolti 1574,20 euro.

INIZIO della QUARESIMA

segna I’inizio del Tempo di Quaresima. Giorno di digiuno e astinenza dalle carni.

Anticipiamo gia che mercoledi 18 febbraio si celebra il Mercoledi delle Ceneri, che

Le Ss. Messe del mattino saranno con il consueto orario 7.15 € 9.00. Al pomeriggio alle
ore 17.00 in cappella ci sara una Liturgia delle Ceneri per i bambini/e e loro famiglie.

Alla sera, alle ore 19.00 (non 18!), la Santa Messa solenne comunitaria.

AVVISI DIOCESANI

Martiri delle Foibe

Santo Rosario

del Soccorso (S. Antonio Vecchio) in piazza Hortis dalle ore 19.30 alle ore 21.00

*martedi 10 febbraio ore 10.30: presso il Sacrario di Basovizza il Vescovo Enrico
presiede la Santa Messa in occasione della commemorazione del Giorno del Ricordo dei

*mercoledi 11 febbraio ore 16.00: nella chiesa di Madonna del Mare il Vescovo Enrico
presiede la Santa Messa in occasione della XXXIV Giornata Mondiale del Malato dal
tema “La compassione del samaritano: amare portando il dolore dell’altro”. (ore 15.20,

*sabato 14 febbraio, festa di San Valentino: il Vescovo accoglie le coppie di innamorati
per una speciale benedizione davanti all’Eucaristia presso la chiesa della Beata Vergine




GI®CHI, MUSICA
E SOPRATTUTT®...
GARA AL MIGLIOR
coStume!ll N7

- APERTA A TUTTI |
& BAMBIN|

VIETATI | CORIANDOLI



P. Silvio Alaimo S] ci racconta la sua esperienza nelle
carceri di Trieste:

“In questa missione scopriamo che la misericordia
non ¢ un’idea ma un volto, quello del detenuto che
piange mentre riceve [’Eucaristia, quello della
guardia che impara a perdonare, quello della madre
che aspetta suo figlio con speranza. Il Vangelo si
incarna in questi luoghi di reclusione. Ed ¢ Ii che la
Chiesa si mostra nella sua bellezza. E diventa vita
ogni volta che un detenuto scopre di non essere solo,
che la sua vita puo ricominciare e che Dio [’aspetta
ancora’”.

(fonte: profilo instagram Everyday Jesuits — profilo vocazionale ufficiale dei gesuiti della
Provincia Euro-Mediterranea)
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Prospetto prodotti FSE+ per I'anno 2025

La nostra Parrocchia, Sacro Cuore di Gesu, CFS: 90031660328, Via del Ronco
12 a Trieste, partecipa al Programma Nazionale Inclusione e Lotta alla poverta
2021-2027, Priorita 3 “Contrasto alla deprivazione materiale - Sostegno agli
indigenti a titolo dell'obiettivo specifico di cui all'articolo 4, paragrafo 1, lettera
m), del Regolamento FSE+”, Obiettivo Specifico (ESO.4.13), Azione di
contrasto alla Poverta alimentare (PN Inclusione) in qualita di Organizzazione
partner Territoriale (OpT) associata alla Organizzazione partner Capofila (OpC)
Caritas diocesana n°72 di Trieste.

Nell’anno 2025, ha sostenuto N. 224 persone continuative in condizione di
grave deprivazione attraverso l'erogazione di aiuti alimentari e misure di
accompagnamento, per un totale di beni distribuiti pari a 6,7 tonnellate di
alimenti con n. 2.171 pacchi alimentari finanziati dal PN Inclusione.
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